
Fit & Vital Wochen 
09. Januar bis 08. Februar 2026 

 
Orientalische Möhren-Ingwer-Suppe 

mit Granatapfelkernen 

9,50 € 

 

Süßkartoffel-Tagliatelle (vegan) 
mit Knoblauch, Chili, Kirschtomaten und frischen Kräutern in Olivenöl 

19,90 € 

 

Spinatknödel 
mit brauner Butter und Grana Padano 

19,90 € 

 

Rosa Lammhüfte 
auf geröstetem Couscous mit Feigen,  

Baba Ganoush & gebratenem Salatherz 

26,50 € 

 

Sous vide gegartes US-Flanksteak 
auf Kräuterschmand mit Frühlingslauch, Balsamicotomaten 

im Blätterteigkissen serviert 

28,50 € 

 

Pink Superfood Vanilleeis 
auf Bratapfel-Chutney mit gebrannten Mandeln 

10,50 € 

 

Wir wünschen viel Genuss!  


